MENU ENTEIRO BRION
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Beleidld goddes Houoda

FESTIVO

awwww lllllllll(ll

Sopa de choiva

Xudias guisadas

Raxo con patacas e
FESTIVO ; Arroz con rape

pementos

Froita de tempada Iogur

Pedas gpidida hiddad

Sopa de vexetais Empanada de atin Crema de garavanzos

Tortilla de patacas e Carne con patacas e Pasta con verduras e

chicharos cenorias bacallau

Iogur Froita de tempada Iogur

fieedd gaddas ghabda

Sopa de pasta Crema de cabacifia Caldo de verduras

i Polo ao forno con patacas i
Brécoli con ovo e patacas Paxarifias cona abadexo

e tomate

Iogur Froita de tempada Iogur

Bebde dabdas ghdad

Crema de espinacas Lentellas vexetais Sopa cuscus con cenoria

| Xamoncifios de polo con Pescada & romana con
Tortilla de patacas

patacas arroz

Togur Froita de tempada Iogur
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Crema de cabaza e pera

Muslo de polo con pisto e
arroz

Froita de tempada
1} |
- @ e e w
Caldo galego

Pavo con patacas

Froita de tempada

e a i

Salteado de verduras
Arroz con pavo

Froita de tempada

P e

Refogado de verduras
Pavo con arroz e chicharos

Froita de tempada

Bheddl

Menestra tricor

Pasta a bolofiesa

Sopa de verduras

Pescada con patacas e
xudias

Togur

o

Fideta vexetal

Pescada é galega

Togur

B e

Crema de alloporro

Pescada & romana con
patacas e cabacifia

Togur

e e sl

Sopa de estrelas con
cabacifia

Pescada en salsa

Togur

gheddl

Crema de cabacifia e
maza

Bacallau con patacas e

tomate
Froita de tempada Iogur
\JCLQ{D
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FESTIVO

peead

Puré de pavo con xudias,
cenorias, chicharos,
cebola, arroz e aceite de
oliva

Iogur natural

e

Puré de polo con cenoria,
chicharos, tomate, cebola,
cabacifia, arroz e aceite
de oliva

Iogur natural

e sda

Puré de tenreira con
cenoria, xudias, patacas e
aceite de oliva

Iogur natural
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Puré de pavo con cenoria,
alloporro, cabacifia,

FESTIVO patacas e aceite de oliva

Puré de froita

" R

Puré de tenreira con

lllllllll(ll

Puré de polo con cenoria,

Puré de pescada con -
n ) cenoria, cabaza, alloporro,
tomate, cebola, cabacifia, xudias, cabaza, alloporro, il I
B - . ? cabacifia, arroz e aceite
patacas e aceite de oliva patacas e aceite de oliva

de oliva

Puré de froita

e ea i

Puré de tenreira con

Puré de froita

el

Puré de polo con xudias,

Iogur natural

e

Puré de pescada con

K chicharos, cabacifia, A Il
cenoria, tomate, cebola, cenoria, xudias, patacas e
) - alloporro, cabaza, arroz e = 3
patacas e aceite de oliva aceite de oliva

aceite de oliva

Puré de froita

e

Puré de pavo con cabaza,

Puré de froita

peedd

Puré de tenreira con

Iogur natural

P e s

Puré de pescada con
cenoria, xudias, cabaza, lentellas, cabaza, tomate,
s . tomate, cebola, alloporro,
alloporro, arroz e aceite cebola, cabacifia, patacas + -
patacas e aceite de oliva

de oliva e aceite de oliva

Puré de froita

gheddl

Puré de polo con xudias,

Puré de froita

sl

Puré de pavo con cabaza,

Iogur natural

e sda

Puré de bacallau con

K = lentellas, cenoria, cebola,
xudias, cabacifia, arroz e — z alloporro, tomate, patacas
] i cabacifia, patacas e aceite i .
aceite de oliva e aceite de oliva

de oliva

Puré de froita

Puré de froita

Iogur natural
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Puré de pescada con

lentellas, cabacifia,
cabaza, cebola, patacas
e aceite de oliva

Iogur natural

o

Puré de bacallau con
chicharos, cenorias,
xudias, cebola, patacas e
aceite de oliva

Iogur natural

he e

Puré de bacallau con
cenoria, cabaza,
cabacifia, patacas e
aceite de oliva

Iogur natural

e sd

Puré de pescada con
cenoria, alloporro,
cabaza, patacas e aceite
de oliva

Iogur natural

gheddl

Puré de pescada con
cenoria, cebola, xudias,
patacas e aceite de oliva

Iogur natural
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Puré de pescada con

Puré de pavo con cenoria, -
| lentellas, cabacifia,
alloporro, cabacifia,

g - cabaza, cebola, patacas
FESTIVO patacas e aceite de oliva

e aceite de oliva

Puré de froita Iogur de soia

I ] R Puré de tenreira con Puré de bacallau con
Puré de polo con cenoria, Puré de pescada con - . -
n ) cenoria, cabaza, alloporro, chicharos, cenorias,
tomate, cebola, cabacifia, xudias, cabaza, alloporro, il I !
= - _ . cabacifia, arroz e aceite xudias, cebola, patacas e
FESTIVO patacas e aceite de oliva patacas e aceite de oliva | 1 |
de oliva aceite de oliva
Puré de froita Iogur de soia Puré de froita Iogur de soia
Puré de pavo con xudias, ! i Puré de pescada con . I Puré de bacallau con
. . Puré de polo con xudias, - . Puré de tenreira con -
cenorias, chicharos, K chicharos, cabacifia, A Il cenoria, cabaza,
. cenoria, tomate, cebola, cenoria, xudias, patacas e I8
cebola, arroz e aceite de ) - alloporro, cabaza, arroz e = 3 cabacifia, patacas e
i patacas e aceite de oliva | | aceite de oliva 1 |
oliva aceite de oliva aceite de oliva
Iogur de soia Puré de froita Iogur de soia Puré de froita Iogur de soia
Puré de polo con cenoria, Puré de tenreira con Puré de pescada con - Puré de pescada con
, b , Puré de pavo con cabaza, y
chicharos, tomate, cebola, cenoria, xudias, cabaza, lentellas, cabaza, tomate, cenoria, alloporro,
¥ . ] t tomate, cebola, alloporro, ]
cabacifia, arroz e aceite alloporro, arroz e aceite cebola, cabacifia, patacas + - cabaza, patacas e aceite
i i i i patacas e aceite de oliva R
de oliva de oliva e aceite de oliva de oliva
Iogur de soia Puré de froita Iogur de soia Puré de froita Iogur de soia

ebde ubdes gidaod daddd duddl

Puré de bacallau con

Puré de tenreira con Puré de pavo con cabaza, i Puré de polo con xudias, Puré de pescada con
K 1 K = lentellas, cenoria, cebola, . i
cenoria, xudias, patacas e xudias, cabacifia, arroz e — z alloporro, tomate, patacas cenoria, cebola, xudias,
g ] ] i cabacifia, patacas e aceite i . i 1
aceite de oliva aceite de oliva . e aceite de oliva patacas e aceite de oliva
de oliva
Iogur de soia Puré de froita Iogur de soia Puré de froita Iogur de soia
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